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【造形遊び】
クリスマス直前でしたが、12/22の造形あそびではお正月にも合いそうな紅白のお飾りを作りました。
白い画用紙を蛇腹折りにして、紅白の水引きや造花を飾ります。

感覚統合を促す活動ということで、手指の微細運動、目と手の協応、力加減の調節、そして集中力を養うことを目的に実施
しているのですが、
子どもたちの様子を見守りながら、どんなことが得意なのか、また苦手なのかを探り、今後の支援に活かす意味合いもあり
ます。

厚い画用紙を同じ幅で蛇腹に折っていくのは、子どもの力ではなかなか大変ですが、みんなが最後までしっかり細い蛇腹を
作り上げました。
以前工作で蛇腹折りをやった時よりもとてもとても上手になって、その成長ぶりに驚きました。
まず折り目をつけてから細かく折っていく なんて工夫もしてくれたりと、想像以上の出来栄えです。

こうやってどんどんできることが増えていくのを見守るのは嬉しいですね！
2026年もまた伸びていく子どもたちの背中を支えたいと思います。

岡本

【五感で楽しむ白玉作り】

[運営会社] 特定非営利活動法人ゆいまーる
TEL:042-512-5849

平日10：00－19：00/土曜日9：30－18：30

 ヘルプ

成長療育支援システム HUG

活動記録プレビュー

お知らせ ゆいまーる通信2026年1月号

https://www.hug-yuima-ru.link/hug/view_imgdb.php?img=seicho_article/124-1.jpg
https://www.hug-yuima-ru.link/hug/
https://www.hug-yuima-ru.link/hug/
https://teachme.jp/28844/f/room6i6WFENS/?page=1&sortKey=title&sortOrder=asc
https://www.hug-yuima-ru.link/hug/


今年最後のおやつプログラムは「デコ白玉作り」。
今回は全工程を子達みんなで。
白玉粉の計算計量→捏ね→着色→丸め→成型→茹で→冷却→盛付まで。
途中ある子が言った「おにぎりの匂いがする？」に嬉しくなりました。
力作白玉は噴水フルーツポンチと共に楽しいおやつに。
「給食の白玉は嫌い」と言っていた子が自作の白玉を食べれたのを見てまた涙。
来年も子達の笑顔の為に頑張ろうと思えた一日でした。

寺島

【せいかつ】
12月20日の﻿[せいかつ]は、「ゆいまーる会議」でした。
テーマは、「1年前の自分と比べて、できるようになったこと」「1年後の自分ができるようになりたいこと」で、自分の考
えをまとめて、紙に書き、みんなの前に出て発表をしました。
プログラムの目標は、
・自分の考えをまとめること
・まとめたことを書き出すこと
・みんなの前に出て、伝えること
・他の人の発表を聞くこと
・1年間を区切りにして自分の人生に目を向けること
で、1年の締めくくりとして、みんなで時間の共有を行いました。
小学校1年生から高校2年生まで、幅広い年齢層での参加となりましたが、それぞれが自分の考えを堂々と発表していまし
た。
1年後の自分がどうなっているか、また1年後にみんなで振り返りを聞くのが楽しみです。

岩﨑
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【２月の予定表はこちらから】
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